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先日、初めての「IBDナース外来」が行われました。
担当の看護師からは以下のコメントをいただいています。
「患者さんとゆっくりお話しでき、“安心できた”という声をいただきました。

ご自身で脂質を控えるなどの食事制限をしていた方には、
潰瘍性大腸炎は寛解期には基本的に食事制限がないことをお伝えしたところ、
とても喜んでくださいました。
これからも治療や生活のことを一緒に考えながら、サポートしていきたいです。」
IBDナース外来では治療だけでなく、生活や食事のことも含めて
患者さんに寄り添ったサポートを行っています。

• 実施日時：火曜午後 ・ 木曜午前・午後

• ご希望の方は、担当医にお声かけください。
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